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Camara Municipal de Estarreja

REGULAMENTO DO CARTAO SENIOR MUNICIPAL DE ESTARREJA

PREAMBULO

Considerando a necessidade de estabelecer apoios aos idosos, em virtude de constituirem uma
franja da populacao mais desprotegida e assim contribuir para a dignificacao e melhoria das
condicoes de vida dos reformados e pensionistas.

Considerando o aumento geral da longevidade média e os desafios que se colocam no campo da
ocupacao dos idosos e das condicoes para uma vida onde a pessoa se sinta Util a comunidade.
Considerando que, nos termos da lei, compete as autarquias locais desenvolver solugoes para a
resolucao dos problemas que afectam as populacoes, nomeadamente os estratos sociais mais
desfavorecidos, pelos meios adequados e nas condicoes objecto de regulamentacao municipal.

A Camara Municipal de Estarreja delibera aprovar este Regulamento ao abrigo do disposto no
artigo 241° da Constituicao da Replblica Portuguesa e, ao abrigo do disposto na alinea a) do n° 6
e na alinea c) do n° 4 do artigo 64° da Lei 169/99, de 18 de Setembro, com as alteragoes
introduzidas pela Lei n° 5-A/2001, de 11 de Janeiro o propoe a aprovacao da Assembleia

Municipal de Estarreja.

Artigo 1°
Ambito

0 presente Regulamento estabelece as regras de adesao e utilizacao do Cartao Sénior Municipal.

Artigo 2°
Objectivos
0 Cartao Sénior Municipal tem como objectivo proporcionar beneficios a todos os idosos

reformados e pensionistas do Concelho de Estarreja.

Artigo 3°

Principios Gerais

A Camara Municipal de Estarreja atribui e regulamenta o Cartao Sénior Municipal, tendo em
consideracao as necessidades sociais e econémicas dos idosos, nos termos previstos no presente

Regulamento.

Artigo 4°
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Beneficiarios
Podem beneficiar do Cartao Sénior Municipal todos os cidadaos residentes e eleitores no Concelho
de Estarreja, desde que preencham os seguintes requisitos cumulativos:

a) Serem pensionistas ou reformados;

b) Terem idade igual ou superior a 65 anos.

Artigo 5°
Beneficios Gerais
0 Cartao Sénior Municipal atribui a todos os seus titulares os seguintes beneficios:

a) Reducao de 50% no valor das entradas nas piscinas municipais (Estarreja e Avanca);

b) Reducao no pagamento das entradas para cinemas e outros espectaculos realizados
no Cineteatro de Estarreja (conforme divulgacao prévia na Agenda Municipal)

¢) Reducao em 20 % nas Publicacées do Municipio com valor a partir de 15€, inclusive;

d) Reducao de 20 % nas comparticipacoes das actividades promovidas pela Biblioteca
Municipal no ambito do Projecto Sénior “in BME”

e) Descontos em estabelecimentos comerciaisl em bens e/ou servicos prestados por
empresas locais que tenham celebrado ou venham a celebrar protocolos de
cooperacao com a Camara Municipal.

f) Preferéncia de acesso a formacao na utilizacao de internet e Comunicacgoes
Electronicas a realizar no Espaco Internet, até ao limite de trés formandos.

g) Preferéncia sobre os demais candidatos ao Programa Casa Melhor, em situacao de
igualdade de rendimento per capita.

h) Outros apoios que venham a ser objecto de deliberacao da Camara Municipal

Artigo 6°
Beneficios Especificos
1. Aos titulares do Cartao Sénior Municipal cujo rendimento per capita nao exceda os 70% do
Salario Minimo Nacional, serao ainda concedidos os seguintes beneficios:
a) Comparticipacao de 25% da parte nao comparticipada pelo Servico Nacional de
Saide em:

e Medicacao adquirida mediante receita médica,

e Fraldas

e Produtos de higiene para prevencao e tratamento de seniores dependentes e

acamados.

2. A comparticipacao na aquisicido de medicamentos mencionada na alinea a) abrange,
unicamente, os destinados as classes e grupos terapéuticos previstos no Anexo | ao presente

Regulamento, o qual podera ser alterado mediante deliberacao da Camara Municipal.

0 nome e contacto das entidades aderentes, bem como os produtos e servicos passiveis de desconto ou reducao, serao
publicitados em documento préprio acessivel no site da Camara Municipal (www.cm-estarreja.pt) e no Guia das Casas

Comerciais entregues a cada titular do Cartao Sénior Municipal.



Camara Municipal de Estarreja - Regulamento do Cartao Sénior Municipal

3. Aos titulares do Cartao Sénior Municipal que se encontrem acamados ou em situacao de
deficiéncia, desde que devidamente comprovado por declaracdo médica e sujeito a visita
domiciliaria por parte dos servicos técnicos da Camara Municipal, o rendimento per capita a
considerar sera igual ao valor do Salario Minimo Nacional, em vigor no ano anterior.

4. Esta comparticipacao nao podera exceder, anualmente e por beneficiario, o dobro do valor da
pensao social,

5 - Todos os beneficiarios das comparticipacoes de medicamentos devem apresentar anualmente
e durante o més de Maio, no GAME - Gabinete de Atendimento ao Municipe, fotocopia da
declaracao de IRS apresentada nesse mesmo ano ou, na sua auséncia a declaracao anual da
Caixa Nacional de Pensoes, ou Caixa Geral de Aposentacao, sob pena de serem excluidos da

atribuicao de beneficios especificos.

Artigo 7°

Pagamento de Comparticipagoes

A comparticipacdo nos medicamentos prevista na alinea a) do n° 1 do art. 6° sera paga ao
beneficiario da seguinte forma:

a) As fotocopias das receitas e respectivos recibos originais emitidos pela farmacia em nome do
beneficiario, especificando os medicamentos prescritos, devem ser entregues no GAME - Gabinete
de Atendimento ao Municipe, por trimestre2, podendo ainda o seu prazo ser prolongado até ao dia
5 do més seguinte.

b) Todos os documentos entregues fora do prazo referido serao excluidos da comparticipacao.

c¢) O pagamento da comparticipacao sera efectuado no més imediatamente a seguir ao trimestre
em causa, sera efectuado por transferéncia bancaria, a excepcao dos seniores que nao possuam
NIB (conta bancaria). A estes, a comparticipacdo sera entregue pelo Presidente de Junta, da
respectiva freguesia que, oportunamente, sera informado pela técnica responsavel pelo programa.
d) A comparticipacao de fraldas para incontinentes e acamados, assim como os produtos de
higiene a eles destinados, sera efectuada mediante factura, desde que devidamente comprovada

por declaracao médica.

Artigo 8°
Processo de Candidatura
1 - As candidaturas ao Cartao Sénior Municipal serao formalizadas junto da GAME - Gabinete de
Atendimento ao Municipe, na Camara Municipal de Estarreja, ou em quem este delegue, mediante
o preenchimento de impresso especialmente destinado ao efeito, acompanhado dos seguintes
documentos:

a) Uma fotografia tipo passe;

b) Fotocopia do Bilhete de Identidade;

c) Fotocopia do Cartao de Eleitor ou Certidao de Eleitor;

d) Fotocopia do Cartao da Seguranca Social ou declaracao que o substitua;

2 0Os recibos de Janeiro Fevereiro e Marco, devem se entregues durante estes trés meses, (Abril). O pagamento sera
efectuado durante o més de Abril, e assim sucessivamente ao longo do ano.
3
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e) Fotocopia do lltimo recibo da pensao ou reforma, ou documento comprovativo do seu
valor;
f) Fotocopia do ultimo recibo do salario, pensao ou reforma do conjuge, ou documento
comprovativo do seu valor;
g) Fotocopia da lltima declaracao de IRS;
h) Fotocopia de respectiva nota de liquidacao do Servico de Financas;
2 - Sempre que haja alteracao do rendimento do beneficiario, deve o facto ser comunicado a
DEAS no prazo maximo de 30 dias.
3 - O simples facto de apresentacao de uma candidatura nao confere ao pensionista ou
reformado o direito a atribuicao do Cartao Sénior Municipal.
4 - Os seniores que pretendam usufruir dos beneficios gerais do Cartao Sénior Municipal, e nao
dos beneficios especificos, podem formalizar a sua candidatura apresentando apenas os seguintes
documentos:
a) Uma fotografia tipo passe
b) Fotocépia do Bilhete de Identidade

c) Fotocopia do Cartao de Eleitor ou Certidao de Eleitor

Artigo 9°

Analise da Candidatura e Decisdo

1 - O processo de candidatura sera analisado pela DEAS, decidindo o Presidente da Camara ou o
Vereador com competéncia delegada, quanto a sua atribuicao.

2 - A Camara Municipal de Estarreja reserva-se o direito de solicitar informacao adicional a
Instituicoes que atribuem beneficios, subsidios e donativos para o mesmo fim e ao proprio
candidato, para uma avaliacao mais correcta e justa de cada processo.

3 - Todos os candidatos serao informados, por escrito, da decisao sobre a atribuicao do Cartao
Sénior Municipal.

4 - Caso a proposta de decisao seja de indeferimento, sera promovida a necessaria audiéncia dos

interessados, nos termos previstos no Codigo do Procedimento Administrativo.

Artigo 10°
Obrigagoes dos Utilizadores
Constitui obrigacao dos beneficiarios:
a) Informar, previamente, a Camara Municipal da mudanca de residéncia;
b) Informar a Camara Municipal de todas as circunstancias verificadas que alterem
significativamente a sua situacao econémica.
¢) Manter o seu Cartdo Sénior Municipal em boas condicoes de utilizacao
d) A emissao de 2? via e seguintes do Cartdao Sénior Municipal por perda, extravio ou
estrago, obriga ao pagamento de uma taxa de acordo com o Regulamento de Taxas,

Licencas e Outras Receitas, da Camara Municipal de Estarreja.

Artigo 11°

Cessacdo do Direito a Utilizacdo do Cartdao Sénior
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1 - Constituem causas de cessacao imediata dos beneficios:

a) A prestacao, pelo beneficiario, de falsas declaracées, quer no processo de
candidatura, quer ao longo do ano a que se reporta a utilizacao;

b) A nao apresentacao, no prazo de 30 dias uteis, de documentos solicitados pela
Camara Municipal;

c) O recebimento de outro beneficio ou subsidio, ndo eventual, concedido por outra
Instituicao e destinado aos mesmos fins, salvo se for dado conhecimento a Camara
Municipal e esta, uma vez ponderadas as circunstancias, considerar justificada a
acumulacao;

d) A alteracao de residéncia para fora do Concelho, salvo por motivo de forca maior
devidamente comprovado, desighadamente por doenca prolongada;

e) A nao participacao por escrito, no prazo de 15 dias Uteis, a partir da data em que
ocorra a alteracao das condicoes econémicas do beneficiario, susceptivel de influir no
quantitativo de rendimento e de que resulte prejuizo para a Camara Municipal.

2 - Nos casos a que se referem as alineas a), b), ¢) e d) do nimero anterior, a Camara Municipal
reserva-se o direito de exigir do beneficiario, ou daqueles a cargo de quem se encontra, a
restituicao dos beneficios ja pagos, bem como de adoptar os procedimentos legais julgados

adequados.

Artigo 12°

Validade do Cartao Sénior

1 - O Cartao Sénior Municipal tem o periodo de validade a fixar pela Camara Municipal, ao fim dos
quais deve ser renovado pelo beneficiario, gratuitamente, junto do GAME - Gabinete de

Atendimento ao Municipe, da Camara Municipal de Estarreja.

Artigo 13°

Disposic¢oes Finais

1 - O desconhecimento deste Regulamento nao podera ser invocado para justificar o nao
cumprimento das suas disposicoes.

2 - Os encargos resultantes da aplicacao deste Regulamento serao providos por verbas a inscrever

anualmente no orcamento da Camara Municipal de Estarreja.

Artigo 14°
Alteracoes ao Regulamento
Este Regulamento podera sofrer, a todo o tempo e nos termos legais, as alteracoes consideradas

indispensaveis.

Artigo 15°
Duavidas e Omissoes
Compete a Camara Municipal de Estarreja, resolver, mediante deliberacao, todas as dividas e

omissoes resultantes da aplicacao deste Regulamento.
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Artigo 16°
Norma Transitéria

1 - O montante maximo de comparticipacao, por

utente, nas despesas com os medicamentos

mencionado no Artigo 6°, n° 4 deste Regulamento, sera anualmente revisto pela Camara, com

base no valor de actualizacao da Pensao Social.

Artigo 17°

Entrada em vigor

0 presente Regulamento entra em vigor no dia imediato ao da sua publicacao, vigorando enquanto

nao for expressa ou tacitamente revogado.

ANEXO |

(para efeitos do disposto no Artigo 6°, n° 1, alinea c))

Classes

Grupos

Aparelho cardiovascular

Vasodilatadores usados como antianginosos e anti-
hipertensores

Hipolipemiantes

Aparelho motor

Anti-inflamatorios nao esteréides (anti-reumaticos)

Calcio

Sangue

Inibidores de agregacao plaquetaria

Aparelho génito-urinario

Prostata

Fraldas

Aparelho respiratorio

Anti-asmaticos

Sistema nervoso / Psicofarmacos

Ansioliticos, anti-depressivos e hipnéticos

Meios de diagnoéstico rapido

Controlo e tratamento da diabetes (tiras de teste
de sangue e urina, agulhas e seringas)

Medicacao para o controlo da dor crénica

Medicacao do foro anti-ulceroso

Analgésicos

Antibiéticos

Produtos de higiene, prevencao e tratamento de
seniores dependentes e acamados

Solucoes iodadas ou povidona dérmica
Cremes a base de vitamina A composta
Cremes a base de lanolina (creme gordo)
Sabao ph 5.5 (neutro)

Shampoos e locoes sem perfume

Aprovado em reunido de Camara de 25 de Novembro de 2010

A Camara Municipal,

Aprovado em Assembleia Municipal de 28 de Fevereiro de 2011
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A Mesa da Assembleia Municipal,



